
NEWSLETTER 3/2021 
Siamo entrati nel tempo della Quaresima. Abbiamo partecipato alla celebrazione 
presieduta dal Santo Padre, in San Pietro, il Mercoledì delle Ceneri. Abbiamo fatto 
tesoro della sua parola che con molta concretezza ci ha spronati una volta di più a 
vivere intensamente le settimane che ci stanno davanti. Questo un breve estratto 
della sua omelia: 

“Ritornate a me, dice, con tutto il cuore. La Quaresima è un viaggio che coinvolge tutta 
la nostra vita, tutto noi stessi. È il tempo per verificare le strade che stiamo 
percorrendo, per ritrovare la via che ci riporta a casa, per riscoprire il legame 
fondamentale con Dio, da cui tutto dipende. La Quaresima non è una raccolta di 
fioretti, è discernere dove è orientato il cuore. Questo è il centro della Quaresima: 
dove è orientato il mio cuore? Proviamo a chiederci: dove mi porta il navigatore della 
mia vita, verso Dio o verso il mio io? Vivo per piacere al Signore, o per essere notato, 
lodato, preferito, al primo posto e così via? Ho un cuore “ballerino”, che fa un passo 
avanti e uno indietro, ama un po’ il Signore e un po’ il mondo, oppure un cuore saldo 
in Dio? Sto bene con le mie ipocrisie, o lotto per liberare il cuore dalle doppiezze e 
dalle falsità che lo incatenano?” 

Non manchiamo di riprendere in mano il testo completo dell’omelia per farlo 
diventare motivo di riflessione, soprattutto in questi primi giorni del cammino 
quaresimale. 
OMELIA [vatican.va/content/francesco/it/homilies/2021/documents/papa-francesco_20210217_omelia-ceneri.html] 

 

La settimana che ci si apre davanti sarà caratterizzata dal Corso di Esercizi Spirituali 
che la nostra emittente, da sempre potremmo dire, propone nella prima settimana di 
Quaresima in concomitanza con gli Esercizi vissuti dal Papa con la Curia Romana. 

Il corso di quest’anno, come già preannunciato, sarà predicato dall’Arcivescovo mons. 
Giacomo Morandi, Segretario della Congregazione per la dottrina della fede. Il tema 
scelto è: “REDENTI DAL PECCATO, ANNUNCIATORI DEL VANGELO”. Di seguito 
riportiamo gli orari di messa in onda. Dopo il passaggio in TV gli stessi Esercizi saranno 
disponibili in rete.  
 

Da martedì 23 febbraio prende il via una nuova trasmissione in diretta dal titolo: 
STIAMO INSIEME. A condurla: Lucio Fasoli. Saranno 30 minuti per stare insieme, 
anche e soprattutto in un periodo di distanziamenti, conoscendo testimoni di fede, 
carità, solidarietà e cittadinanza attiva. Appuntamento alle ore 18.30 (Telepace 
Verona la ripropone: martedì 23 alle ore 23.25 circa e il venerdì alle ore 13.30). 



Dallo scorso mercoledì è iniziata la preghiera in famiglia nel Tempo di Quaresima. 
Ricordiamo a chi desidera inviare un’intenzione di preghiera che lo può fare CON un 
breve messaggio al numero whatsApp 351 931 99 55 (non dimenticare di dire chi sei). 
La preghiera è disponibile sul sito di telepace.it/verona/programmi/quaresima-2021 

Ogni sera sul video apparirà il codice “qr” che ti permette, con il cellulare, di accedere 
al testo della preghiera del giorno. 

Sui SOCIAL siamo presenti su:  
Facebook:  telepaceofficial 
Instagram:   Radiopace (radiopace) e  

Telepace (tv_telepace) 
Santuario Maria Stella dell’Evangelizzazione (ave_o_stella)  

Twitter  @telepace - @telepaceverona.  
Youtube  Telepace - e Telepace Roma   
 
DAL LUNEDÌ AL SABATO 
ore 07.30 in diretta dalla Santa Casa di Loreto: Santa Messa 
ore 09.00 in diretta dalla Cappellina San Giovanni Paolo II in TP Roma: Santa Messa 
ore 12.00 in diretta dalla Santa Casa di Loreto: Angelus e Santo 
ore 16.00 dalla Santa Casa di Loreto: Santo Rosario 
ore 16.30 in diretta dalla Cappellina San Giovanni Paolo II in TP Roma: Adorazione 
           non il sabato 
ore 19.30 in diretta dalla Cappellina delle Apparizioni di Fatima: Santo Rosario 
           non il sabato 
LA DOMENICA 
ore 10.00 in diretta dal Santuario della Santa Casa di Loreto: Santa Messa 
ore 11.55 in diretta da Piazza San Pietro: Angelus con Papa Francesco 
 
SETTIMANA ENTRANTE dal 21 al 28 febbraio 2021 
 

DOMENICA 21 FEBBRAIO 2021 
ore 20.30   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 23) 

Prima meditazione: Tempo di conversione. 
LUNEDÌ  22 FEBBRAIO 2021 
ore 09.45   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 14) 

Seconda meditazione: La chiamata. 
ore 10.30 in diretta dagli studi di Telepace in Cerna: Linea Aperta 
 a tu per tu con gli ascoltatori, risponde don Guido Todeschini 
ore 17.00   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 



 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 23) 
Terza meditazione: Le nostre infermità. 

ore 20.30 in diretta dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 
Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  

 

MARTEDÌ 23 FEBBRAIO 2021 
ore 09.45   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 14) 

quarta meditazione: Il potere di perdonare. 
ore 12.35 dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
 (registrazione della sera precedente). 
ore 17.00   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 23) 

quinta meditazione: La novità della vita. 
ore 18.30 in diretta dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Stiamo insieme (novità)  
ore 20.30 in diretta dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
ore 21.00 in diretta dal Santuario Maria Stella dell’Evangelizzazione in Cerna (Vr) 
 In preghiera con Telepace per Telepace (I settimana del Salterio/quaresima) 
 

MERCOLEDÌ 24 FEBBRAIO 2021 
ore 09.45   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 14) 

sesta meditazione: Gli ostacoli. 
ore 12.35 dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
 (registrazione della sera precedente). 
ore 17.00   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 23) 

settima meditazione: La speranza. 
ore 20.30 in diretta dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
 

GIOVEDÌ 25 FEBBRAIO 2021 
ore 09.45   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 14) 

ottava meditazione: La salvezza nella tempesta. 
ore 10.00 in diretta dagli studi di Telepace in Cerna: Quanta vita c’è! 
ore 12.35 dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
 (registrazione della sera precedente). 



ore 17.00   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 23) 

nona meditazione: L’ultima parola. 
ore 20.30 in diretta dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
 

VENERDÌ  26 FEBBRAIO 2021 
ore 09.45   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 14) 

Decima meditazione: Cibo indispensabile. 
ore 10.30 in diretta dagli studi di Telepace in Cerna: Tempo presente 
ore 12.35 dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
 (registrazione della sera precedente). 
ore 15.30 Via Crucis 
ore 17.00   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 23) 

undicesima meditazione: Affrontare la tentazione. 
ore 18.30 I quaresimali con l’arte (Telepace Roma) 
ore 18.55 I quaresimali con l’arte (Telepace Verona) 
ore 20.30 in diretta dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
ore 21.00 in diretta dagli studi di Telepace in Cerna: Linea Aperta 
 

SABATO 27 FEBBRAIO 2021 
ore 09.45   Corso di Esercizi Spirituali predicati da mons. Giacomo Morandi 
 Redenti dal peccato, annunciatori del Vangelo (riproposta ore 14) 

dodicesima meditazione: L’alba di risurrezione. 
ore 11.30 I quaresimali con l’arte (Telepace Roma) 
ore 12.35 dagli studi di Telepace di Cerna (VR) 

Andiamo a Gerusalemme, preghiera in famiglia nel tempo di Quaresima  
 (registrazione della sera precedente). 
ore 21.00 in diretta dal Santuario della Santa Casa di Loreto: Santo Rosario 
ore 21.45 I quaresimali con l’arte (Telepace Verona) 
 
ogni giorno nel tempo di Quaresima 
In cammino verso Gerusalemme Telepace Roma: ore 14.55 - 18.55 e 23.00  
       Telepace Verona: ore 14.55 e 23.00 
 

SEGNALIAMO: IL RACCONTO (Comastri/Madre Teresa):  
Telepace Roma: lunedì 22 febbraio ore 15.45 e 17.55 - martedì 23 febbraio: ore 17.15 
mercoledì 24 febbraio: ore 13.50, 18.20 e 21:00 
Telepace Verona: lunedì 22 febbraio ore 15.45 e 19 - martedì 23 febbraio: ore 17.15 



mercoledì 24 febbraio: ore 18.20 e 21:00 - venerdì 26 febbraio: ore 18.10 e 22.45 
 
   RADIOPACE_ 
Vi invitiamo a scoprire la programmazione di radiopace al link: 
www.telepace.it/radiopace  
Da qui è possibile anche ascoltare live la programmazione oppure puoi andare a 
questo link sempre per seguire radiopace http://nrf1.newradio.it:10256/stream. 
Sempre sul sito potete trovare i vari podcast delle nostre trasmissioni. Cerchiamo di 
arricchire sempre più il nostro archivio.  
 

VI SEGNALIAMO 
ogni giorno di Quaresima ore 15.10 In cammino verso Gerusalemme. 
Il venerdì ore 15.20: Via Crucis 
Lunedì, martedì, giovedì e venerdì alle ore 9.40 puoi ascoltare Radiopace conVoi per 
conoscere i programmi previsti per il giorno. 
Il martedì ore 18.30: Stiamo insieme (novità dal 23 febbraio). 
Da lunedì al venerdì alle ore 14.30 e alle ore 17.30:  
Chiesa e comunità. Quotidiano d’informazione religiosa. 
Il sabato alle ore 14.30 e alle ore 21 e la domenica alle ore 8: Ascoltarti è una festa. 
Commento alle letture della domenica a cura di don Claudio Doglio 
La domenica:  
alle ore 16.00 Santa Messa in diretta dal Santuario Maria Stella dell’Evangelizzazione 
alle ore 18.30: in diretta dallo studio 1 di Radiopace: Tornando a casa (R 22.30) 
 

GLI ESERCIZI SPIRITUALI SU RADIOPACE 
prima meditazione domenica 21 febbraio alle ore 19.00 con replica alle ore 23.00 
da lunedì a venerdì 
prima meditazione alle ore 8.10 replica alle ore 19.00 
seconda meditazione alle ore 13.30  replica alle ore 23.00 
ultima meditazione sabato 27 febbraio alle ore 8.10  
con replica alle ore 13.30 
 
_CELEBRAZIONI PROPOSTE AL SANTUARIO_  
   MARIA STELLA DELL’EVANGELIZZAZIONE_   
(alcune, come da programmi, trasmesse in diretta radio) 
telepace.it/il-santuario-maria-stella-dellevangelizzazione/ 
 

ogni sabato alle ore 17.00  Santa Messa nella liturgia festiva domenicale 
dopo la Messa delle 17, nei sabati di Quaresima (20 e 27 febbraio - 6, 13 e 20 marzo)  
     15 min di ADORAZIONE 
ogni domenica alle ore 16.00  Santa Messa nella liturgia festiva domenicale (diretta) 
ogni martedì alle ore 21.00 In preghiera con Telepace per Telepace (diretta) 
 


